
AVEC LA PARTICIPATION ET LE SOUTIEN DE

PROGRAMME DÉTAILLÉ
en ligne : www.chu-amiens.fr

SUR INSCRIPTION
Inscription gratuite mais obligatoire
via le QR code ci-contre

RÉSERVÉ AUX  
PROFESSIONNELS 

DE SANTÉ

GRATUIT

REF323-2024- Service Communication -  
CHU Amiens-Picardie - Déc 2025

Le Centre Spécialisé de l’obésité (CSO) du CHU-Amiens Picardie  
propose une journée dédiée au surpoids et à l’obésité de l’enfant  

en association avec le CH de Corbie : 

Rencontrer les professionnels du parcours de soin
Partager les expériences et les pratiques

 Centre Hospitalier (CH) de Corbie - Grande salle des Lys

Jeudi 30  
janv. 2025
8h45 à 17h15

Journée dédiée au surpoids  
et à l’obésité de l’enfant

HAUTS-DE-FRANCE  AMIENS



PROGRAMME DÉTAILLÉ
en ligne : www.chu-amiens.fr

SUR INSCRIPTION
Inscription gratuite mais obligatoire
via le QR code ci-contre

M AT I N

 8h45-9h15 Accueil 

 9h15-9h30 Introduction  
> Murielle Mascrez-Piola, directeur du CH de Corbie (CHC)  
> Jean-Daniel Lalau, médecin référent du CSO du CHU Amiens-Picardie 
(CHUAP).

 9h30-10h Généralités sur l’obésité  
de l’enfant    
> Dr Couttenier, pédiatre gastroentérologue missionné par l’URPS des 
HdF 
> Sabine Verroul, responsable prévention, URPS* des HdF 
 

 10h-10h30 Stratégie de l’ARS des HdF pour la 
prévention et la prise en charge de l’obésité 
infantile   
> Hinde Tizaghti, chargée de mission « Nutrition, activité physique et 
obésité », ARS des HdF  

1 0h30-11h Présentation de l’unité de  soins 
médicaux et de réadaptation endocrinologie- 
obésité pédiatrique (SMR EOP),  CHC  
> Lydia Lichtenberger, pédiatre endocrinologue, responsable de l’unité 
et son équipe 

 11h-11h30 Traitement pharmacologique  
de l’obésité 
> Jean-Daniel Lalau, médecin référent du CSO, CHUAP

 11h30-12h La chirurgie bariatrique  
chez le mineur 
> Mounia Hamzy, chirurgienne de l’enfant, CHUAP

> Karine Braun, pédiatre endocrinologue, CHUAP 

> Hélène Bony, pédiatre endocrinologue au PPEP, CHUAP

 12h-12h30 La remise en mouvement  
de  l’adolescent obèse 
>  Emma Quennehen, APA au SMR, CHC

>  Florent Krim, médecin du sport réadaptation cardiovasculaire, CHC

A P R È S - M I D I

12h30-14h déjeuner

 14h-14h30 Spécificités  
de l’accompagnement de l’adolescent 
> Rémi Pouilly, infirmier en pédopsychiatrie, CH d’Abbeville

 14h30-15h Prise en charge du surpoids chez 
l’enfant : aspects pratiques pour le médecin 
de famille  
> Iva Gueorguieva, pédiatre, chef du service d’endocrinologie pédiatrique, 
CHRU de Lille

 15h-16h30 Accompagnements proposés  
aux adolescents 
Mission « Retrouve ton cap » : un dispositif de la CPAM
> Lise Javelot, manager de proximité à l’Espace Santé Prévention, CPAM 
Amiens

« Moi, mon corps et mes envies » : un programme d’ETP 
> Marine Houllier, responsable ETP, URPS des HdF

« Alimentation sensorielle et satiété » : un atelier d’ETP au pôle de 
prévention
> Hélène Bony, pédiatre endocrinologue et Sophie Laquay, diététicienne, 
CHUAP

« L’image de soi » : un atelier d’ETP et retours d’expériences chez 
l’adolescent
> Yasmine Chenevarin, éducatrice et Anaïs Bouvet, psychologue, SMR EOP, 
CHC 

 16h30-17h La Maison des Adolescents 
d’Amiens et le dispositif Cre2ado 
>  Madame Briatte, responsable de la Maison des Adolescents d’Amiens

>  Kwiek Sébastien, éducateur spécialisé et art-thérapeute, Cre2ado (sous 
réserve)

 17h Conclusion 
>  Muriel Boyard et Mylène Debeauvais, coordinatrices au CSO, CHUAP

Jeudi 30  
janv. 2025Journée dédiée au surpoids  

et à l’obésité de l’enfant


